10 urons 2025 r. ACJIN

Ne Mpvem nuwwm, HaumeHoBaHne |Macca| [Muwiesble BelwecTsa | SHepre- ButamuHbl (mr) MwHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu,. bnoga nopun| B X Y [tnyecka| B1 B2 C A(mkr) |D(mkr)| Ca P Mg K Fe Se I F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
230/M  |3anekaHka 13 TBOpOra ¢ 110 | 1345| 129 | 2,08 | 179,25 | 0,06 | 0,38 | 0,2 | 162,38 | 2,09 |143,23| 212,84 | 16,32 | 152,98 | 2,06 | 25,65| 19,25 | 0,05
KMCEbHbLIM COYCOM 13
CYyXOpYKTOB
376/M  |Yait c umnoeHmKom, 180/8 180 | 0,2 | 0,05 | 947 | 412 0,01 | 30,05 | 24,76 452 | 463 | 2,71 | 1414 | 0,52
Xneb neHNYHbIA 50 38 | 04 | 246 [ 1175 ] 0,06 | 0,02 10 325 7 465 | 0,55 3 16 | 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 380 18 | 13,45| 38,05 | 34995 | 0,15 | 0,43 | 42,75 | 253,64 | 2,09 |164,75| 262,97 | 36,03 | 358,62 | 3,58 | 28,85 21,85 | 0,07
Bropo# 3aBTpak
386/M |F|6n0|<o 100 | 04 04 9,8 47 0,03 | 0,02 10 5 16 11 9 278 22 |1 03 2 0,01
WUtoro 3a BTopoﬁ 3aBTpak 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 10 5 16 11 9 278 2,2 0,3 2 0,01
06en
OrypeL KOHC. 20 | 059 [ 1,07 | 142 | 1885 | 0,01 [ 0,03 | 1,03 | 189,24 | 0,04 | 11,83 [ 19,18 | 29,57 | 159,73 | 2,38 | 0,73 [353,08| 0,05
99/M/CCX |Cyn n3 oBoLuen co cmetaHoinc | 180 | 449 | 566 | 7,32 | 98,84 | 0,06 | 0,07 | 836 | 91,39 | 0,01 | 21,57 | 66,51 | 17,36 | 278,54 | 1,02 | 0,25 | 4,42 | 0,02
roesiauHon, 160/10/10
299/M/CCX|KoTneTbl MSICHbIE C COYCOM 70 |10,05| 7,61 | 6,50 | 13554 | 0,0 [ 0,09 | 0,8 | 62,94 0 1424 | 92,82 | 17,37 | 177,75 | 0,83 | 11 426 | 0,03
TOMaTHbIM, 60/10
335/MICCX|MakapoHHble n3genus 110 | 364 | 33 | 2248 | 133,58 | 0,04 | 0,01 14,16 | 0,06 | 6,92 | 27,28 | 497 | 36,24 | 05 | 0,04 | 046 | 0,01
OTBapHble
394/M/CCX|KomnoT n3 cmecu cyxodpyktos, | 180 | 0,53 | 0,04 | 14,83 | 62,57 | 0,01 | 0,01 | 0,54 21,84 | 19,71 | 1418 | 0,24 | 046
180/8
Xneb niieHNYHbIN 10 | 0,76 | 0,08 | 4,92 235 | 0,01 2 6,5 14 9,3 011 | 06 | 0,32
Xneb pxaHO-MEHNYHBIA 10 | 056 | 011 ] 494 | 232 | 0,01 2,3 10,6 25 155 10,31 1 055 | 044
Wroro 3a Obea 590 |2062 (17,87 | 62,41 | 496,08 | 0,24 | 0,21 | 10,73 | 357,73 | 0,11 | 80,7 | 2426 | 87,35 | 677,3 | 561 | 13,24 |362,98| 0,11
Monaxuk
MeyeHbe 30 | 225 (294 2232 1251 | 0,02 [ 0,02 3 8,7 27 6 33 0,63
Monoko kunsueHoe (3,2%) 180 | 5,22 | 5,76 | 8,46 108 | 0,07 | 027 | 2,34 | 396 | 0,08 | 216 162 252 | 2628 | 018 | 18 | 16,2 | 0,04
Wroro 3a MongHuk 210 | 747 | 87 |30,78 | 2331 | 0,09 [ 0,29 | 234 | 426 [ 0,08 | 2247 | 189 312 [ 2958 | 0,81 ] 18 | 162 | 0,04
YXuH
284/MICCX|Cydne 13 pbibbl (ropbywia) ¢ 73 | 1153|754 | 210 | 121,31 | 0,09 | 0,11 | 0,28 | 40,96 | 596 | 32,19 | 117,03 | 17,06 | 177,60 | 0,44 | 22,46 | 25,65 | 0,18
Macriom CnBoYHbIM, 70/3
348/MICCX|Mtope 13 LBETHO KanycTbl C 120 | 2,98 | 432 | 954 | 8958 | 0,1 0,1 | 2566 | 21,44 | 0,08 | 3535 | 6597 | 21,56 | 343,19 | 1,31 | 0,67 | 4,82 | 0,01
kapToghenem
413/MICCX|Yarn ¢ monokom (3,2%), 180/8 180 | 1,55 | 1,61 [ 10,37 | 62,68 | 0,02 | 0,08 | 07 1125 | 0,02 | 62,72 | 49,12 92 | 8564 | 048 | 05 45 | 0,01
Xneb neHNYHbIR 40 | 3,04 | 0,32 | 19,68 94 0,04 | 0,01 8 26 56 372 | 044 | 24 | 1,28 | 0,01
WUtoro 3a YxuH 413 | 191 [ 13,79 [ 41,69 | 36757 | 0,25 | 0,3 [ 26,64 [ 73,65 | 6,06 [138,26| 258,12 | 53,42 | 643,63 | 2,67 | 26,03 | 36,25 | 0,21
Wroro 3a AeHb 1693 | 6999 | 54,21 [182,73| 14937 | 0,76 | 1,25 | 9246 | 732,62 | 834 |624,41| 963,69 | 217 |2253,35| 14,87 | 70,22 |439,28| 0,44




10 mrons 2025 r. CAJ],

Ne oveM VLW, HaUMEHOBAHME BlioRa Macca| luuiesble BelwecTa | OHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peL. ’ nopu| b X Y |tnyecka| B B2 C A(mkr) |D(mkr)| Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
230/M  |3anekaHka 13 TBOpOra C KUCEbHbIM 150 | 148 | 1567 | 243 | 21157 | 0,06 | 041 | 0,25 | 183,2 | 2,27 | 169,22 | 237,37 | 18,43 | 170,14 | 2,22 | 27,61 | 21,01 | 0,05
COYCOM M3 CyXOhpYKTOB
376/M  |Yait ¢ wunosHukom, 180/10 180 | 02 | 0,05 | 11,46 | 49,18 0,01 | 30,05 | 24,76 4,58 463 | 2,11 14,2 | 0,53
Xneb NWeHNYHbIN 70 532 ] 056 |3444 | 1645 | 0,08 | 0,02 14 455 9,8 65,1 077 | 42 | 224 | 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 420 120,87 ]16,38| 50,23 | 437,25 | 017 | 046 | 42,8 | 27446 | 2,27 | 1948 | 3005 | 40,94 | 39444 | 397 [32,01] 2425 | 0,07
Bropo# 3aBTpak
386/M |ﬂ6n0|<o 100 | 04 04 9,8 47 0,03 | 0,02 10 5 16 1 9 278 2,2 0,3 2 0,01
Wroro 3a Bropoii 3aBTpaK 100 | 04 04 9,8 47 0,03 | 0,02 10 5 16 1 9 278 2,2 0,3 2 0,01
O6en
orypeL KoHc. 20 | 133|266 | 298 | 435 | 003|006 | 21 |40508 | 0,11 | 2468 | 4125 | 5992 | 324,18 | 48 | 1,76 |706,44]| 01
99/M/CCX | Cyn n3 oBoLLer co cmeTaHom ¢ roesauHon, | 200 | 4,64 | 569 | 812 | 102,84 | 0,06 | 0,07 | 93 1035 | 0,01 | 2321 | 70,46 | 18,95 | 304,01 | 1,09 | 0,28 | 4,72 | 0,02
180/10/10
299/M/CCXK|KoTneTbl MSCHble C COYCOM TOMATHbIM, 100 [10,75(1028 | 8,97 | 172,80 | 0,14 | 0,09 | 3,24 | 2098 0 19,65 | 105,56 | 21,74 | 215,58 | 1,02 | 10,21 | 5,08 | 0,04
80/20
335/M/CCXK|MakapoHHbI€e n3aenus 0TBapHble 130 | 447 | 412 | 27,62 | 164,69 | 0,05 | 0,02 17,7 | 0,08 | 837 335 | 6,09 | 4454 | 061 | 0,04 | 0,57 | 0,01
394/MICCX[KomnoT n3 cmecu cyxodpyktos, 180/10 180 | 0,53 | 0,04 | 16,82 | 7055 [ 0,01 | 0,01 | 054 219 19,71 | 14,18 0,3 0,46
Xneb nweHNYHbIN 20 | 152 | 0,16 | 9,84 47 0,02 | 0,01 4 13 2,8 186 | 022 | 12 | 064
Xneb pKaHO-NWEeHUYHBbIA 20 112 1 0,22 | 9,88 46,4 0,02 | 0,01 46 21,2 5 31 062 | 11 0,88
Wroro 3a O6en 710 | 24,36 |23,17 | 84,23 | 647,78 | 0,33 | 0,27 | 15,18 | 736,08 | 0,2 | 106,41 | 304,68 |128,68| 938,21 | 8,82 | 14,59 |718,33| 0,17
MongHuk
lMeyeHbe 50 | 375 49 | 37,2 | 2085 | 0,04 | 0,03 5 145 45 10 55 1,05
Mornoko kunsyeHoe (3,2%) 200 | 58 | 64 94 120 0,08 0,3 2,6 44 0,09 | 240 180 28 292 0,2 2 18 | 0,04
WUtoro 3a NMongHuk 250 | 955 | 113 | 466 | 3285 | 012 | 0,33 | 26 49 0,09 | 2545 225 38 347 1,25 2 18 | 0,04
YXuH
284/MICCX |Cydne 3 pbibbl (ropbywwa) ¢ Macnom 85 |14,01|10,76 | 2,85 | 163,05 | 0,11 | 0,14 | 0,34 | 58,72 | 7,31 | 36,91 | 140,77 | 20,61 | 214,83 | 0,52 | 27,26 | 31,1 | 0,22
CnMBOYHbIM, 80/5
348/M/CCX|Mope n3 ueTHOM KanycTbl ¢ kapTodenem | 150 | 3,73 | 522 | 11,92 | 110,29 | 0,12 | 0,13 | 32,08 | 25,92 0,1 44,08 824 | 2695 | 42895 | 164 | 0,83 | 6,03 | 0,01
413/MICCX|Yai ¢ monokom (3,2%), 180/10 180 | 1,55 | 1,61 | 1236 | 70,66 | 0,02 | 008 | 07 11,25 | 0,02 | 62,78 | 4912 | 9.2 857 [ 049 ] 05 45 10,01
Xneb nWeHNYHbIN 50 38 04 | 246 | 1175 | 0,06 | 0,02 10 32,5 7 465 | 055 3 16 | 0.01
WUtoro 3a YxuH 465 [23,09]17,99 (51,73 | 4615 | 0,31 | 0,37 | 33,12 | 9589 | 743 | 153,77 | 304,79 | 63,76 | 77598 | 32 [3159]| 4323 | 0,25
WUtoro 3a geHb 19457827 | 69,24 |242,59(1922,03| 096 | 145 | 103,7 | 1160,43] 9,99 | 72548 [1145,97[280,38|2733,63| 19,44 | 80,49 | 805,81| 0,54




